
Учебный план  внеурочной деятельности (недельная  нагрузка) МБОУ «Огнеупорненская 

СОШ» на 2024-2025 учебный год 

2-3 классы 

Основные направления  

внеурочной деятельности 
Учебные курсы 

Количество часов в неделю 

2 3 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
Подвижные игры 1   

Коммуникативная 

деятельность 
Разговоры о важном 1 1 

  Орлята России 1   

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Практическая экология для 

младших школьников 
  1 

Художественно-эстетическая, 

творческая деятельность 
Сто дорог, одна моя 1   

Информационная культура 

основы логики и 

алгоритмики 
1 1 

Интеллектуальные марафоны Занимательный английский   1 

Учение с увлечением! 

Функциональная 

грамотность 
  1 

  ИТОГО недельная нагрузка 5 5 

 

Учебный план  внеурочной деятельности (годовая  нагрузка) МБОУ «Огнеупорненская 

СОШ» на 2024-2025 учебный год 

2-3 классы 

 

Основные направления  

внеурочной деятельности 

Учебные курсы 

Количество часов в 

неделю 

2 3 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
Подвижные игры 34 0 

Коммуникативная деятельность Разговоры о важном 34 34 

  Орлята России 34 0 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Практическая экология для 

младших школьников 
0 34 

Художественно-эстетическая, 

творческая деятельность 
Сто дорог, одна моя 34 0 

Информационная культура основы логики и алгоритмики 34 34 

Интеллектуальные марафоны Занимательный английский 0 34 

Учение с увлечением! Функциональная грамотность 0 34 

  ИТОГО недельная нагрузка 170 170 

 

 



Учебный план внеурочной деятельности   (недельная  нагрузка) МБОУ «Огнеупорненская 

СОШ» на 2024-2025 учебный год 

5-9 классы 

 

 

  
Учебные курсы 

Количество часов в неделю 

  5 6 7 8 9 

ВД по формированию 

функциональной грамотности, 

проектная деятельность 

Функциональная 

грамотность 
0 0 1 0 1 

  
Читательская 

грамотность 
0 0 0 0 1 

ВД, направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

Россия-мои 

горизонты 
0 1 1 1 1 

  Исток 0 0 0 1   

ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий 

Разговоры о 

важном 
1 1 1 1 1 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ 

Вести за собой 1         

ВД по организации 

педагогической поддержки 
математика 0 0 0 0 1 

ВД по обеспечению 

безопасности жизни и 

здоровья обучающихся 

Информатика 0 0 0 0 1 

ВД по учебным предметам 

образовательной программы 

занимательный 

английский 
1 0 0 0 0 

  

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

3 2 3 3 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план внеурочной деятельности (годовая нагрузка) МБОУ «Огнеупорненская 

СОШ» на 2024-2025 учебный год 

5-9 классы 

  

Учебные курсы 

Количество часов в неделю 

  
5 6 7 8 9 

ВД по формированию 

функциональной грамотности, 

проектная деятельность 

  

Функциональная 

грамотность 
0 0 34 0 34 

Читательская 

грамотность 
0 0 0 0 34 

ВД, направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

  

Россия-мои 

горизонты 
0 34 34 34 34 

Исток 0 0 0 34 0 

ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий 

Разговоры о 

важном 
34 34 34 34 34 

ВД по организации 

деятельности ученических 

сообществ 

Вести за собой 34 0 0 0 0 

ВД по организации 

педагогической поддержки 
математика 0 0 0 0 34 

ВД по обеспечению 

безопасности жизни и 

здоровья обучающихся 

Информатика 0 0 0 0 34 

ВД по учебным предметам 

образовательной программы 

занимательный 

английский 
34 0 0 0 0 

 ИТОГО недельная нагрузка 
 

102 68 102 102 204 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план внеурочной  деятельности (недельная  нагрузка) МБОУ «Огнеупорненская 

СОШ»  

на 2024-2025 учебный год 

10-11 классы 

 

Учебные курсы 
Количество часов в неделю 

10 11 

Россия-мои горизонты 1 

Разговоры о важном 1 

«Жизнь ученических сообществ» 0,5   

«Нравственные основы семейной 

жизни» 
  0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 3 

 

 

 

 

Учебный план внеурочной  деятельности (годовая нагрузка) МБОУ «Огнеупорненская 

СОШ» 

 на 2024-2025 учебный год 

10-11 классы 

Учебные курсы 
Количество часов в неделю 

10 11 

Россия-мои горизонты 34 

Разговоры о важном 34 

«Жизнь ученических сообществ» 17   

«Нравственные основы семейной 

жизни» 
  17 

ИТОГО недельная нагрузка 102 

 

 


